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Vorstandschaft und Vereinsausschuss

1. Vorstand Adrian Kunisch

erster_vorstand@inhauser-moos.de

2. Vorstand Lothar Schmid

zweiter_vorstand@inhauser-moos.de

3. Vorstand Ingo Gerson

dritter_vorstand@inhauser-moos.de

Geschäftsführerin Manuela Kunisch

geschaeftsfuehrer@inhauser-moos.de

Mitgliederverwaltung Daniela Kunisch

mitglieder@inhauser-moos.de

Jugendleitung Thomas Hoffmann, Jenny Peters

jugendleitung@inhauser-moos.de

Fußball Abteilungsleitung Marco Hahm, stellv. Maximilian Rabl

fussball-abteilungsleiter@inhauser-moos.de

Gymnastik Abteilungsleitung Gudrun Schmid, Tanja Greinwald

gymnastik@inhauser-moos.de

Theater Abteilungsleitung Carina Nelsen, stellv. Thomas Hoffmann

theater@inhauser-moos.de

TSA Boogie Woogie Angelika Keller, Hermine Klammer, Alf Kurz 

TSA-boogiewoogie@inhauser-moos.de

Organisationsleitung für Veranstaltungen Tom Schönberg, Giulio Mlesnita

veranstaltungen@inhauser-moos.de
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Der Vorstand hat das Wort

Unsere Website

www.inhausermoos.de – Der Verein

SCI 2.0

RENOVIERUNG 

IM VOLLEN GANG

Liebe Mitglieder, Freunde und Unterstützer des SC Inhauser Moos e.V.,

unser Vereinsheim bekommt ein neues Gesicht – und das im wahrsten Sinne des

Wortes! Unter dem Motto SCI 2.0 laufen derzeit die Renovierungsarbeiten auf

Hochtouren. Die erste Seite unseres Vereinsheims erstrahlt bereits in frischer Farbe

und setzt ein sichtbares Zeichen für Aufbruch und Veränderung. Dank großzügiger

Spenden aus verschiedensten Richtungen können wir dieses dringend notwendige

Projekt nun weiter vorantreiben. Vielen Dank an alle!

Auch im Inneren tut sich einiges: Im

Bereich der Gaststätte wird aktuell die

alte Tapete entfernt – ein weiterer

Schritt in Richtung einer freundlicheren

und einladenden Atmosphäre. Die

Vorfreude wächst, denn unser neuer

Wirt steht bereits in den Startlöchern

und beginnt langsam mit der Bewirtung.

Der Pachtvertrag mit der bisherigen

Wirtin wurde aufgelöst.

Ein großes Dankeschön geht auch an

unseren fleißigen Rentnertrupp, der

sich um die Außenanlagen kümmert. Mit

großem Einsatz, Tatkraft und Herzblut

wird unsere Anlage auf Vordermann

gebracht – ein echtes Highlight

ehrenamtlichen Engagements!

Adrian Kunisch
1. Vorstand
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Doch damit nicht genug: Das nächste

große Projekt steht schon auf der

Agenda – eine eigene Stockbahn! Dieses

Vorhaben liegt mir persönlich besonders

am Herzen. Die Umsetzung soll

größtenteils in Eigenleistung erfolgen,

weshalb wir auf die Hilfe und

Unterstützung unserer Mitglieder

angewiesen sind. Wer Lust hat,

mitanzupacken oder Ideen beisteuern

möchte, ist herzlich willkommen!

Nicht vergessen: Am 5. Dezember findet

unsere große Weihnachtsfeier des

Gesamtvereins statt. Ich würde mich

sehr freuen, viele von euch dort zu sehen

– als Zeichen unseres Zusammenhalts,

aber auch, um gemeinsam das Jahr in

geselliger Runde ausklingen zu lassen.

Zum Abschluss wünsche ich euch allen

eine ruhige und besinnliche

Weihnachtszeit im Kreise eurer Liebsten.

Vielen Dank für euren Einsatz, eure

Unterstützung und eure Treue zum SCI.

Mit sportlichen Grüßen

Adzi

Vorstand SC Inhauser Moos e.V.
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Thomas Hoffmann

& Jenny Peters
Jugendleitung
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NEUES VOM NACHWUCHS

Hallo liebe Mitglieder und Freunde des SCI,

es gib viel zu berichten von unserer Jugend.

Mit dem Schulbeginn starteten unsere 2018er

in den Spielbetrieb. Dieser schaut so aus,

dass Woche für Woche an einem anderen Ort

ein Turnier mit 5 oder 6 Mannschaften

stattfindet, die aus einem Pool von ca. 30

Mannschaften bestimmt werden. Modus:

Jeder einmal gegen jeden. Und gleichzeitig

drei Spiele auf drei kleinen Spielfeldern…

Alles soweit schön und gut, aber der Aufbau

und Abbau, wo 4-6 Erwachsene beschäftigt

sind, dauert länger als das Turnier selbst. Sei's

drum.

Der erste Auftritt für uns war am 20.09. in

Karlsfeld. Besser kanns auch nicht starten:

erstes Spiel gegen Karlsfeld, erster Sieg!

Dieses Turnier konnten wir mit einem sehr

guten und für alle zufrieden vierten Platz

beenden. Bereits eine Woche später durften

wir dieses Kinderfestival bei uns ausrichten.

Hier lief das Turnier sehr erfolgreich und man

konnte sich tatsächlich am Samstagmittag als

Turniersieger feiern! Hier war die Freude bei

den Kindern und Eltern (natürlich auch vom

Jugendleiter) über den überraschenden

Turniersieg enorm! Dass wir diesen

Turniersieg eine Woche später beim Festival

in Haimhausen wiederholen, daran hat

niemand ernsthaft geglaubt.
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Aber die Jungs haben uns mehr

überrascht und sind von dort als

Turniersieger wieder nach Hause

gekommen!

Herzlichen Glückwunsch an das

Trainerteam mit Ihren Kindern! Beim

dritten Turnier, diesmal bei Eintracht

München, konnten wir uns im Mittelfeld

der Abschlusstabelle platzieren.

Insgesamt machen die Kinder eine sehr

sehr gute Entwicklung! Macht weiter so.

Auch sonst wird die Truppe immer

größer. Mittlerweile kristallisiert sich

heraus, dass wir wohl ab dem

kommenden Jahr mit dem 2019er

Jahrgang die nächste Mannschaft

anmelden können! Ich hoffe sehr, dass

dieser Schwung anhält und wir Stück für

Stück von unten ein neues Fundament

für diesen Verein schaffen können!

Was die Kinder brauchen, wäre ein

Sponsoring für einen zweiten Satz

Trikots, Trainingsanzüge etc. Oder auch

unser Trainerteam würde sich über

Unterstützung freuen. Sollte sich hier

jemand berufen fühlen, freuen wir uns

sehr, wenn ihr euch meldet!
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Aber nicht nur im Fußball waren unsere

Kleinsten aktiv, auch beim Theater war

wieder was los. Das Highlight des

Sommers war ein gemeinsamer Ausflug

in den Wildpark Blindham. Dort konnte

die Gruppe aus fünf Kindern viele Tiere

besuchen und sich in einem riesigen

Indoor-Spielplatz richtig austoben. Das

war ein schöner Tag.

Jetzt proben die Kinder schon fleißig an

dem Stück „Mission: Weiße Weihnacht“,

in dem wir einen Blick in das Innere einer

Schneewolke werfen können. Die Kinder

freuen sich schon auf die Auftritte, für

manche ist es sogar die

Bühnenpremiere. Da sind auch wir schon

sehr gespannt, ob es ihnen gelingt, für

weiße Weihnachten zu sorgen. Auf

unserer Weihnachtsfeier werden wir es

sehen.

Wenn ihr Lust habt, auch mal Theater zu

spielen, schaut gerne mal vorbei. Den

Kontakt von Carina findet ihr im

Theaterteil.

Theater wird auch wieder gespielt
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Im September, am letzten Wochenende

der Sommerferien haben wir ein kleines

Sommerfest veranstaltet. Im Anschluss

an ein Turnier der 2018er-Jugend

tummelten sich über 100 Kinder auf dem

Vereinsgelände. Sie konnten sich mit

einem Schaumkuss-Katapult,

Strumpfhosen-Kegeln,

Riesenseifenblasen und einer Hüpfburg

den Nachmittag frei gestalten. Es gab

sogar einen Wettbewerb im Tauziehen.

Als dabei dann Mamas und Papas

gegeneinander antreten durften, hatten

nicht nur die Kinder einen Riesen-Spaß.

Zum Abschluss gab es noch die

Möglichkeit, dass die Kinder sich ihr

eigenes Stockbrot machen, ehe sich ein

belebter und wunderschöner Tag am

Vereinsgelände zu Ende neigte.

Den kompletten Tag über wurden die

Gäste mit Kuchenbuffet, Burger,

Grillwürstl, Pommes, Popcorn, Slushys

und mehr köstlich versorgt. Ein

herzlicher Dank an Marco und sein

Team für diese Bewirtung, die definitiv

Lust auf mehr macht.→

EIN FEST JAGT

DAS NÄCHSTE

Und damit wären wir beim nächsten Thema: Feste und Feiern. Bevor ich zu den

anstehenden Feiern komme, zu denen wir euch jetzt schon einladen wollen, erstmal

ein kleiner Rückblick:
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“
EIN WEITERER GROSSER DANK AN DIE VIELEN 

KUCHENSPENDEN SOWIE AN DIE ZAHLREICHEN 

FREIWILLIGEN HELFERINNEN UND HELFER, DIE 

DIESES SCHÖNE FEST ERMÖGLICHT HABEN.

Nun aber zu dem, was noch kommt:

Weihnachten ist nicht mehr weit und in

diesem Jahr planen wir auch eine

eigene Weihnachtsfeier für unsere

Jugend. Ihr bekommt dazu eine

Einladung

Und weil auch bei uns gilt: nach dem

Fest ist vor dem Fest:

Merkt euch schon mal unseren

Kinderfasching am 31.01.2026 vor.

Karten dafür könnt ihr wieder am

Christkindlmarkt in Haimhausen kaufen.

Wir freuen uns auf euch,

Thomas und Jenny
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ABTEILUNGSNEWS

Hier bekommt Ihr auch Karten für

unseren Kinderfasching! →
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Marco Hahm
Abteilungsleitung



www.inhausermoos.de – Fußball

NEUE ABTEILUNGSLEITUNG

Liebe Mitglieder, Freunde und Unterstützer

des SC Inhauser Moos,

mein Name ist Marco Hahm, ich bin 37 Jahre

alt und darf mich ab sofort als neuer

Abteilungsleiter Fußball bei unserem SC

Inhauser Moos vorstellen. Viele von euch

kennen mich sicherlich schon -

Sei es von zahlreichen Spielen auf unserem

Platz, aus der Kabine oder von den

gemeinsamen Stunden nach dem Training.

Der SC Inhauser Moos ist für mich seit vielen

Jahren mehr als nur ein Verein – er ist ein

Stück Heimat, Freundschaft und Leidenschaft.

Ich bin schon seit vielen Jahren aktiv im

Verein – zunächst als Spieler, später auch als

Spielertrainer, und nun freue ich mich sehr

darauf, in meiner neuen Rolle als

Abteilungsleiter Fußball Verantwortung zu

übernehmen. Diese Aufgabe bedeutet mir viel,

denn sie gibt mir die Möglichkeit, die

Entwicklung unserer Fußballabteilung aktiv

mitzugestalten und neue Impulse zu setzen.

In all den Jahren beim SC Inhauser Moos

durfte ich viele Höhen und Tiefen miterleben –

von spannenden Derbys über unvergessliche

Siege bis hin zu Zeiten, in denen wir als Team

zusammenhalten mussten. Diese Erfahrungen

haben mich geprägt und mir gezeigt, was

unseren Verein wirklich ausmacht:

Leidenschaft, Zusammenhalt und Herzblut.
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DANKE unseren Premiumsponsoren.

DANKE … SL Landsschaftsbau , Marvin und Franzi Brand

DANKE … GTÜ Schubert

DANKE … Högel Metallbau

DANKE … Restaurant Athene

DANKE … Hopfenland

Mit der Übernahme der Abteilungsleitung

möchte ich genau diese Werte

weitertragen, aber gleichzeitig auch neue

Wege gehen. Der Fußball verändert sich

– und auch wir als Verein sollten uns

weiterentwickeln, um attraktiv zu bleiben,

für unsere Spieler, Trainer, Fans und die

ganze Dorfgemeinschaft.

Besonders am Herzen liegt mir, dass wir

wieder ein lebendiges Vereinsleben auf

die Beine stellen. Ich möchte, dass sich

Jung und Alt, Spieler und Zuschauer,

Familien und Freunde auf unserem

Gelände wohlfühlen – dass man gerne

vorbeikommt, egal ob zum Zuschauen,

Mithelfen oder einfach zum Ratschen.

Dafür werden wir künftig wieder mehr

Events, Turniere und Feste organisieren,

die das Miteinander stärken und den SC

Inhauser Moos zu einem echten

Treffpunkt machen.

Neben dem gesellschaftlichen Aspekt

möchte ich aber auch sportlich an einigen

Stellschrauben drehen. Ich wünsche mir,

dass wir den Verein wieder so aufstellen,

dass es für Spieler – ob aus der Region

oder darüber hinaus – attraktiv ist, zu uns

zu kommen. Dazu gehören moderne

Strukturen, eine klare sportliche Linie und

natürlich ein gutes Umfeld, in dem sich

jeder willkommen fühlt.

Ich bin überzeugt, dass wir mit

Engagement, Teamgeist und Offenheit

viel bewegen können. Dafür brauche ich

aber auch eure Unterstützung – denn nur

gemeinsam kann man etwas verändern.

Ich freue mich auf die Zusammenarbeit

mit allen Trainern, Betreuern, Spielern

und Ehrenamtlichen und möchte mich

schon jetzt für euer Vertrauen bedanken.

Lasst uns gemeinsam anpacken, damit

der SC Inhauser Moos weiterhin das

bleibt, was er immer war – ein Verein mit

Herz, Tradition und Zukunft!.

Sportliche Grüße

Marco Hahm

Abteilungsleiter Fußball – SC Inhauser 

Moos
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Momentan haben wir vier sportliche

Angebote, zu denen sich jede Woche 64

aktive Mitglieder treffen. (schaut euch

dazu die nachfolgenden Flyer an)

Außerdem sind da noch 14 passive

Mitglieder, die gerade nicht trainieren,

uns aber trotzdem auf die eine oder

andere Art unterstützen.

An dieser Stelle möchte ich mich recht

herzlich bei unseren Übungsleiterinnen

bedanken. Eure Leidenschaft und euer

Engagement halten unsere

Trainingseinheiten am Laufen und

sorgen für eine bunte und

altersgemischte Gruppe.

Unsere Dance-Fit-Gruppe, unter der

Leitung von Petra Assmann hat zurzeit

noch etwas Kapazität. Das heißt, wenn

ihr Lust auf abwechslungsreiche

Choreografien oder einfach Freude am

Tanzen habt, dann schaut am Mittwoch

um 17:45 Uhr vorbei. Vorkenntnisse im

Jazzdance oder ähnlichen Tänzen wäre

hilfreich, muss aber nicht sein.

Gymnastikabteilung

www.inhausermoos.de – Gymnastik

Gudrun Schmid & 

Tanja Greinwald

Abteilungsleitung

DAS IST IM HERBST 

BEI UNS LOS

Hallo, Ihr Freunde der 

Gymnastikabteilung!

Informationen aus der 

Abteilungsorganisation

Am 9.11. fand ein Treffen mit unseren

Trainerinnen und Dani Kunisch, die die

Mitgliederverwaltung übernommen hat,

statt. Dabei wurde über die aktuellen

Sorgen und Wünsche gesprochen und

die Mitgliederlisten auf den neuesten

Stand gebracht.

Am 15.10.2025 fand unsere alljährliche

Mitgliederversammlung statt. 13

Mitglieder waren gekommen und haben

sich rege und interessiert beteiligt. Das

ist zwar nur eine Beteiligung von ca.

16% war aber trotzdem eine gute

Zusammenarbeit. Vielleicht werden es ja

nächstes Mal mehr . Ohne

Gegenstimme wurde beschlossen, dass

der aktive Spartenbeitrag der

Gymnastikabteilung von 30,-€ auf 40,-€

erhöht wird.
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Falls noch etwas 

Überraschendes dazu kommen 

sollte, werden wir euch 

informieren

Wir wünschen euch noch einen 

schönen Jahresausklang sowie 

einen guten Rutsch,

Gudrun und Tanja

Wir bedanken uns recht herzlich bei 

Ingo (dritter Vorstand) und Angelika 

(Abteilungsleitung TSA) für die 

neuen Fliegengitter, 

Sonnenschutzfolien und Rollos im 

Gymnastikraum.

KOMMENDE TERMINE

N O V E M B E R

28.11. – 30.11.2025
2025 Weihnachtsmarkt in Haimhausen (der Verein 

hat eine Hütte und freut sich über Besucher)

30.11.2025 Adventsnachmittag

D E Z E M B E R

05.12.2025, 19:00 Hauptweihnachtsfeier für alle

J A N U A R

31.01.2026, 14:00-17:00 Kinderfasching

F E B R U A R

14.02.2026.
Faschingsumzug in Unterschleißheim mit Inhauser 

Beteiligung
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Bilder von 6563351 auf Pixabay
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SCI Moos neuer Kursbeginn 2026 

Pilates und Wirbelsäule 
 

Ab Donnerstag, den 5.Februar 2026 

von 

 17:45 bis 18:45 Uhr 

und von 

18:45 bis 19:45 Uhr 
 

Mit bequemer Kleidung und Socken oder barfuß 

Im Veranstaltungssaal des SC Inhauser Moos 

Moosachstraße 86 im Inhausermoos 

Kursgebühr für 15 Stunden 

78.- €  (41.-/52.- € für Mitglieder) 

Anmeldung erforderlich bei Gerdi Friedrich-Groll 

Unter 8 Teilnehmer:Innen findet der Kurs nicht statt 

Tel. 0174 2638460 oder gymnastik@inhauser-moos.de 
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Eine PDF-Version, sowie Mitglieds- & Spartenbeiträge findet ihr unter 

www.inhauser-moos.de/downloads
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Theaterabteilung

www.inhausermoos.de – Theater

Carina Nelsen

& Thomas Hoffmann

Abteilungsleitung

DER NÄCHSTE 

3-AKTER 

STEHT FEST!

Der letzte Artikel endete mit der Planung

fürs alljährliche Sommerfest der

Theaterabteilung. Dieses Fest ist nun

auch schon wieder Geschichte! Wir

hatten einen wundervollen Abend auf der

Terrasse von der Fam. Kunisch! Manu

und Willi vielen Dank für die Bereit-

stellung der Unterkunft, das herrichten

und dann fürs zamräumen! Die gegrillten

Burger waren fantastisch! Auch die

Hendlhax‘n und sonstige gegrilltes war

vom Feinsten! Willi, ich glaube die Rolle

als Sommerfestgriller wird dir bleiben

Sommerfest 2025

Gerne berichte ich euch diesmal, über den 

aktuellen Stand in unserer 

Theaterabteilung.

Ein neuer Drei-Akter ist gefunden, den wir im kommenden Jahr aufführen möchten. 

Das Stück’l heißt:

DIE (K)NACKIGEN 

LANDFRAUEN von Jasmin Leuthe

28



29

Die Rollen wurden bereits verteilt, die

Drehbücher sind ausgehändigt und

aktuell bereitet sich jeder innerlich auf

seine Rolle vor. Ende Oktober findet

dann die erste Leseprobe statt, bevor wir

dann 8 Wochen Zeit haben zu lernen!

Ab Januar wird es für die Schauspieler

samt Regie ernst. Dann beginnt wieder

einen intensive, spannende, Lehrreiche,

lustige, abwechslungsreiche Zeit mit den

Proben! Bis es endlich heißt:

TOITOITOI - VORHANG AUF und wir

voller Hoffnung vielen Menschen einen

schönen, lustigen und kurzweiligen

Abend schenken können!

Auch ein Probenwochenende ist schon

gebucht! Diesmal geht es in den

bayerischen Wald! Hier sind wir schon

gespannt, was diesmal auf uns alles

wartet.

„Mission: Weiße Weihnacht“ –

Die Kindertheatergruppe des

SC Inhausermoos ist zurück!

Wie es unserem Theaternachwuchs

gerade so geht, darüber hat diesmal die

Jugendleitung Jenny und Thomas

berichtet!

Der SC Inhausermoos freut sich: Unsere

Kindertheatergruppe ist wieder aktiv!

Mit viel Begeisterung, Kreativität und

jeder Menge Fleiß proben unsere kleinen

Nachwuchstalente derzeit das

Weihnachtsstück „Mission: Weiße

Weihnacht“.

Die Kinder stecken viel Herzblut in ihre

Rollen – und sie würden sich riesig

freuen, wenn sich dieser Einsatz auch

auf der Bühne auszahlen würde.

Habt ihr eine Weihnachtsfeier geplant

und Lust auf eine kleine Einlage?

Dann meldet euch gerne bei uns! Wir

würden uns sehr freuen, das Stück bei

der einen oder anderen Veranstaltung

aufführen zu dürfen.

Weitere Infos unter

Theater-Abteilungsleitung

Carina Nelsen (theater@inhauser-moos.de)

Wir freuen uns auf jeden

Neuzugang, egal ob Groß oder

Klein!

Auch wenn du nicht selbst auf der

Bühne stehen möchtest, freuen wir

uns auf jede Unterstützung 

Melde dich bei Interesse unter

theater@inhauser-moos.de oder

über unsere Social-Media-Kanäle

(theatergruppesci). Wir können es

kaum erwarten, dich

kennenzulernen!

Euer Thomas

Werde Teil unserer 

Theaterfamilie!

Theater
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Tanzabteilung

www.inhausermoos.de – Tanzsport

Angelika Keller, 

Hermine Klammer & Alf Kurz 

Abteilungsleitung

EIN 

GELUNGENER

START

kaum zu glauben – das erste halbe Jahr

unter meiner Abteilungsleitung ist vorbei!

Es war eine spannende und arbeitsreiche

Zeit, in der sich viel getan hat.

Ein besonderes Highlight war der Start

der Renovierung unseres Vereinsheims

– ein wichtiger Schritt, um unseren

Verein noch schöner und attraktiver zu

gestalten. Ein herzliches Dankeschön an

alle, die sich dabei tatkräftig einbringen!

Tänzerisch war bei uns in der

Tanzsportabteilung viel los: Der Boogie-

Anfängerkurs ist komplett ausgebucht,

und alle weiteren Anfängerkurse konn-

ten auch wie geplant stattfinden. Das

freut mich ganz besonders, denn es

zeigt, dass unsere Begeisterung fürs

Tanzen ansteckend ist. Weitere

Highlights waren das Discofox-

Wochenende und die Tanztage im

Oktober. Beide Veranstaltungen waren

ein voller Erfolg.

Mit vielen super Trainern, guter

Stimmung, klasse Musik und jeder

Menge Spaß haben wir tolle Stunden auf

den Tanzflächen verbracht.

Merkt euch bitte schon mal die folgenden

beiden Termine vor:

05.12. Weihnachtsfeier des Hauptvereins

13.12. Weihnachtsfeier MoosQuitos

Es wäre sehr schön, wenn dieses Jahr

noch deutlich mehr Mitglieder der TSA

auch auf der Weihnachtsfeier des

Gesamtvereins dabei wären.

Ich freue mich schon auf die kommenden

Monate und viele weitere schöne

Trainings und Veranstaltungen mit euch.

Herzliche Grüße

Eure Angelika

Liebe Mitglieder,

Liebe MoosQuitos,
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Liebe MoosQuitos,

ich hoffe, ihr hattet – genauso wie die

TSA – einen tollen Einstieg in die Herbst-

saison!

Unsere Einsteigerkurse in Boogie

Woogie, Discofox und West Coast Swing

sind erfolgreich gestartet – besonders der

Boogie-Woogie-Einsteigerkurs mit 14

Paaren ist ein echter Renner!

Freuen wir uns auf eine tolle Tanznacht

(Abschlussball der Einsteigerkurse) mit

vielen „alten“ und „neuen“ MoosQuitos.

Auch alle anderen Trainings sind

mittlerweile in die Herbst-/Wintersaison

gestartet.

Viele Grüße

Euer Alf

Überblick über die nächsten

Termine 2025:

• 22.11. Tanznacht

• 05.12. Weihnachtsfeier des 

Hauptvereins

• 13.12. Weihnachtsfeier MoosQuitos

• 31.12. Silvesterfeier

kurzfristige Änderungen möglich!
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UND DAS WAR SO ALLES BEI UNS LOS

MONTAG

18:45 Uhr

West Coast Swing, Einsteigerkurs

20:30 Uhr

West Coast Swing, Level 1

20:00 Uhr

Boogie Woogie, Level 2 *

DIENSTAG

20:15 Uhr

Boogie Woogie, Level 1

MITTWOCH

17:45 Uhr

Solo Dance (Line Dance & Choreos)

20:15 Uhr

Boogie Woogie, Einsteigerkurs

DONNERSTAG

18:30 Uhr

Boogie Woogie, Level 1

20:00 Uhr

Boogie Woogie, Level 2

20:15 Uhr

West Coast Swing, Level 2

FREITAG

19:00 Uhr

Discofox, Einsteigerkurs 

20:15 Uhr

Discofox, für alle Level 

*im Gymnastiksaal der Turnhalle Haimhausen

Nach längerer Zeit gabs wieder einmal

eine West Coast Swing Party bei den

MoosQuitos. Diese fand regen

Zuspruch. Besonders freut uns, dass

viele Tänzer von anderen Vereinen und

Tanzschulen den Weg ins Moos

gefunden haben. Es wurde viel getanzt,

geratscht und gelacht bei toller Musik

von Jörg. Wir freuen uns schon auf die

nächste Party, gute Zeit bis dahin

Heidi und Siegi

WCS-Party am 26. Juli Unser aktuelles Trainingsangebot
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Am 19.07. war es endlich so weit: Die MoosQuitos stachen in See! Organisiert

von Alf und Hermine – ein ganz großer Dank an euch beide für die perfekte

Planung!

Gut gelaunt und voller Vorfreude trafen

sich die Mitglieder am Vereinsheim, um

gemeinsam die Reise nach Prien zur

Tanzschifffahrt auf dem Chiemsee

anzutreten. Die meisten wählten die

klassische Variante: den Bus. Unser

junger, engagierter Busfahrer – dessen

Alter ein kleines Geheimnis blieb, wir

wissen nur, dass er schon einen

Führerschein hatte – brachte uns sicher

und souverän nach Prien.

Dort blieb Zeit für ein gemütliches Essen,

bevor es weiterging zum Highlight des

Abends: dem Schiff „MS Edeltraut“,

unser schwimmendes Tanzparadies. An

Bord der MS Edeltraut begann dann die

Veranstaltung Boogie on the Lake.

Mehrere Tanzebenen luden dazu ein,

das Tanzbein zu schwingen –

Die MoosQuitos stechen in See
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über mitreißenden Boogie bis hin

zu Salsa und vieles mehr. Unsere

Füße glühten, es wurde fleißig

getanzt, doch wer es etwas ruhiger

angehen wollte, konnte sich auch

einfach an Deck den Wind um die

Nase wehen lassen – und dabei

leider auch aufziehende

Gewitterwolken beobachten. Zum

Glück hatten die Gewitterwolken

Gnade mit uns, und der Abend

blieb weitestgehend trocken.

Nach ausgelassenem Tanzen,

guter Laune und vielen lachenden

Gesichtern hieß es gegen 23 Uhr

wieder: zurück ins Vereinsheim.

Müde, aber glücklich, kehrten die

MoosQuitos nach einem rundum

gelungenen Ausflug heim.

Ein Abend voller Musik, Bewegung,

frischer Seeluft und bester Laune –

ein Erlebnis, das sicherlich noch

lange in Erinnerung bleiben wird!
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Es war Ende Juli wieder so weit,

das letzte Training vor der Sommerzeit.

Und traditionell wie jedes Jahr,

war Weihnachtsparty, das war klar.

Wir tanzten beschwingt und heiter,

auf Last Christmas und so weiter.

Die Weihnachtsdeko gehörte natürlich dazu,

die Platzerl und Brotbäumchen waren verspeist im Nu.

Es wurde viel geratscht und gelacht, 

und ein paar Getränkeflascherl aufgemacht.

Wie immer war es richtig schön,

an Heike und Alf ein großes Dankeschön.

Babsi Schneider

LAST CHRISTMAS

im Sommer



Schnuppernachmittag & Start der

Einsteigerkurse bei den MoosQuitos

Die Herbst-Einsteigerkurse bei den

MoosQuitos sind gestartet. Seit Ende

September gibt es wieder drei

verschiedene Einsteigerkurse: Boogie

Woogie, Discofox und West Coast Swing.

Am 20. September kamen viele

Tanzinteressierte – von Jung bis

Junggeblieben - zum bunten

Schnuppernachmittag bei den

MoosQuitos vorbei. Die Kursangebote

wurden begeistert angenommen und

jeder Tanz mal durchprobiert.

Als dann die Köpfe und Füße gequalmt

haben gab es eine kurze Verschnauf-

pause und dann gings gleich fleißig weiter

zur anschließenden öffentlichen

Tanzparty, die Edgar für uns organisiert

hat – Danke Edgar!

Vielen Dank an alle Trainer und das

Orgateam und vor allem ein herzliches

Willkommen an die Einsteiger, die sich

zahlreich zu unseren Kursen angemeldet

haben. Wir freuen und jetzt schon darauf,

nach dem erfolgreichen Ab-schluss der

Einsteigerkurse - Ende November - die

neuen Tänzerinnen und Tänzer auf

unserer beliebten internen Tanznacht

gebührend willkommen zu heißen und sie

dort in die MoosQuitos-Familie

aufzunehmen.
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Am Wochenende vom 11./12. Oktober

2025 fand bei den MoosQuitos im In-

hausermoos der erste zweitägige

Discofox-Workshop statt. Als Trainer

waren eingeladen Mario Dressler mit

seiner Assistentin Johanna. Der

Workshop begann pünktlich nach der

Begrüßung und Vorstellung der Trainer

und einer kurzen Information zum Ablauf

des Workshops.

Um es vorwegzunehmen, der Discofox

Workshop war eine rundherum tolle

Veranstaltung mit sehr viel Lernpotential

Mario und Johanna haben von Anfang an

Schwung in die Bude gebracht.

Es begann mit Einführung des 4er

Grundschritts, auch Hustle genannt und

mit intensiver Technik und Fußarbeit.

Zusätzlich wurden Körperspannung und -

haltung mit viel Geduld erklärt und

ausführlich trainiert. Danach wurden die

einige Grundschritte-Variationen mit dem

4er-Schritt in verschiedenen Figuren

vorgestellt, gelehrt und oft geübt.

Nach anfänglich sehr viel und

geduldigem Grundschritttraining und

Schrittfolgen wurden die Teilnehmer

ganz schön ins Schwitzen gebracht. Es

wurde unglaublich viel Neues gelehrt und

viele Tipps gezeigt für flüssige

Tanzabläufe. Diese halfen nicht richtig

oder gar falsch gelerntes zu verbessern,

was eine erhebliche Erleichterung für den

Paartanz allgemein mit sich bringt. Auch

die genaue Erklärung der guten und

angenehmen Führung wurde genauestes

er-klärt.

In den Pausen zwischen den

Trainingseinheiten wurden die

Teilnehmer von Rosi und Gerhard mit

Kaffee, Kuchen und anderen Leckereien

verwöhnt.

Im letzten Teil des ersten

Workshoptages wurden weitere

Grundschritt-Variationen, der Original

Hustle-Grundschritt im Discofox, die

dazugehörige Dynamik, Geschwindigkeit

und Betonung erläutert unterrichtet.

Der Tag klang aus mit der BEST of

DISCOFOX-Tanzparty mit Trainer Mario

am DJ-Pult.

Workshop Discofox 11.-12.10.2025 bei den MoosQuitos, Inhausermoos

41

Tanz



Bei der Tanzparty am Abend wurden

schon erste Erfolge und Verbesserungen

sichtbar. Die Stimmung zum modernen

Musik-Mix auf der Party war bis zum

Schluss auf dem Höhepunkt. Die

Tanzfläche wurde erst zum Ende der

Veranstaltung um Mitternacht leerer, so

lange wurde von den Teilnehmern und

Gästen das Tanzbein geschwungen. Der

zweite Workshoptag wurde im mit viel

Technik, Körperspannung, Drehungen in

allen möglichen Varianten, Balance,

Geschwindigkeit begonnen und mit zwei

schönen, aber anspruchsvollen

Figurenfolgen gekrönt. Ein wirklicher Hin-

gucker auf jeder Tanzfläche.

Nach kurzer, aber herzlicher

Verabschiedung endete ein einmaliger

Workshop, der noch lange in Erinnerung

bleiben wird.

Alles in allem waren alle mit dem

Workshop sehr zufrieden und haben

gefordert den Weg nach Hause

angetreten.

Ein herzliches Dankeschön auch dem

Cateringteam, welches uns mit leckeren

Speisen und Getränke versorgt und

betreut hat.

Auch noch ein riesengroßes herzliches

Dankeschön an Edgar, der die ganze

Veranstaltung perfekt organisiert hat.

Barbara Sagell/Edgar Hirth
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Zum 18. Mal Begeisterung:

Auch dieses Jahr – bereits zum 18. Mal -

haben die MoosQuitos wieder ihre allseits

beliebten Tanztage angeboten. Am 18. und

19. Oktober kamen über hundert Teilnehmer

und Trainer von nah und fern für ein

beschwingtes Tanzwochenende nach

Haimhausen in die Sporthalle der Grund- und

Mittel-schule. Die tanzbegeisterten

Teilnehmer wurden hervorragend von den

dies-jährigen externen Turnier-Trainerpaaren

Angela Lex & Matthias Rein, Elsa & Andreas

Aigner, Rahel Greiner & Attila Kobori und

Stella Schletterer & Chris-topher Piffel mit

neuen Tanzfiguren, interessanten Inputs, viel

Schweiß, guter Musik und jeder Menge Spaß

durch das Wochenende geführt. Es gab

wieder die Auswahl zwischen Boogie Woogie

und West Coast Swing Workshops mit je zwei

unterschiedlichen Levels und Themen.

Zu den Klängen von Mozart:

Da ein Trainerpaar aus Wien angereist kam,

wurde auch das Aufwärmtraining (in Boogie

Hobby 2) von ihnen in dieser Richtung

abgehalten. Zu den Klängen von Wolfgang

Amadeus Mozart gab es einen höfischen

Gesellschaftstanz, der ein toller Einstieg war –

einfach mal ganz anders als erwartet; wir

waren sehr positiv überrascht und hatten viel

Spaß dabei.

Nach dem fröhlichen Einstieg ging es dann

aber auch gleich fleißig weiter mit den

Workshopthemen und neuen Figuren. Was

die Trainingseinheiten wieder sehr

aufgelockert und bereichert hat, war das

Tanzpartner-Durchtauschen, um das Ergebnis

bzw. den Erfolg auch mit anderen Partnern

auszuprobieren.

Ein weiteres Herbst-Highlight – die 18. MoosQuitos Tanztage im Oktober
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Fleißig am Proben:

Nach dem fröhlichen Einstieg ging es dann

aber auch gleich fleißig weiter mit den

Workshopthemen und neuen Figuren. Was

die Trainingseinheiten wieder sehr

aufgelockert und bereichert hat, war das

Tanzpartner-Durchtauschen, um das Ergebnis

bzw. den Erfolg auch mit anderen Partnern

auszuprobieren.

In den Mittagspausen am Samstag und

Sonntag hat uns das Cateringteam Ro-si und

Gerhard, Helga und Siggi mit belegten

Semmeln, Butterbrezn, Kuchen, Obst und

kleinen Süßigkeiten, Kaffee, Tee und

Kaltgetränken bestens versorgt. Herzlichen

Dank an das tolle Team und die leckeren

Energiehappen.

Ab zur Tanzparty:

Und nun zur Tanzparty: Auch wenn abends

schon die Füße geschmerzt und die Köpfe

geraucht haben hat man sich frisch geduscht,

gestylt und fröhlich gelaunt traditionsgemäß

zur Tanztage-Party im Vereinsheim

Inhausermoos getroffen. Im Gymnastiksaal

hat Jörg die Musik zum West Coast Swing

aufgelegt, im Veranstaltungssaal hat
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hat DJ Rainer die Tänzerinnen und

Tänzer mit fetzigen Liedern aufs Parkett

gelockt. Der Party-Höhepunkt war dann

die grandiose Showeinlage der Tanz-

tagetrainer. Paarweise, zu viert oder als

Zugabe dann sogar zu acht haben sie

gezeigt, was es heißt, den Tanzboden

zum Beben zu bringen. Musik in allen

Geschwindigkeiten, erst harmonisch-

abgerundet und dann auch knackig-

schnell sind die Paare an den

begeisterten Zuschauern vorbeigewirbelt.

Zur Zugabe haben sich dann die West

Coast Trainer mit den Boogie Trainern

vermischt und zur abwechselnden Musik

nochmal alle möglichen Varianten des

Tanzens eingebaut. Es ist immer wieder

faszinierend, wie gut doch diese zwei

Tanzstile zur gleichen Musik zusammen

harmonieren können.

Der Sonntagmorgen lief dann erst mal

noch “mit angezogener Handbremse“ an.

Aber nach genügend Kaffee, einem

fröhlichen Aufwärmtraining und neuen

Inputs und Übungen (es gab sogar eine

Kreativ-Aufgabe in Form eines Karten-

spiels) waren wieder alle schnell und mit

Feuereifer dabei.

Zum Abschluss der 18. Tanztage gab es

noch ein Gruppenfoto, Danksagung an

die Trainer und an alle Beteiligten aus

dem Tanztage-Orgateam und natürlich

an Heidi und Siegi für die tolle

Organisation. Ohne die vielen fleißigen

Hän-de wäre so eine Veranstaltung ja

gar nicht möglich. Danke auch nochmal,

dass wir wieder die Sporthalle in

Haimhausen nutzen durften.
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Ja wer hatte denn da den “zweiten 35.”?

Bei den MoosQuitos ist ständig was los

drum zieht es so viele Tänzer ins Moos.

Wir feiern und tanzen, sind voller Termine

und fehlen darf hierbei niemals die Hermine.

Ob Einnahmen, Ausgaben, Antragsschreiben,

Dekosachen für buntes Treiben,

Kosten für Trainer und Material,

zur Hermine "muss" jeder einmal.

Sie rechnet, prüft und zählt mit Stil,

die Kasse stimmt – das ist ihr Ziel!

Mit Listen, Belegen und ruhiger Hand,

hält sie die MoosQuitos auf neuestem Stand.

Drum liebe Hermine zum Wiegenfeste

von allen MoosQuitos nur das Beste.

Alles Liebe zum "zweiten 35er", liebe Hermine. Danke für deine langjährige Treue,

deinen unermüdlichen Einsatz und deine großartige Unterstützung für unseren Verein

– wir schätzen dich sehr! Bleib fröhlich, glücklich und vor allem gesund

Gedichtet, verfasst und niedergeschrieben

von Manu und Geli, dem Presseteam
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Glückwünsche

Die Datenschutzverordnung macht auch vor dem Verein nicht halt.
Deshalb haben wir beschlossen, um nichts falsch zu machen, die runden
Geburtstage nicht mehr in der Vereinszeitung zu veröffentlichen.

Trotzdem wünschen wir 

unseren „runden“ 

Geburtstagskindern alles 

Liebe und Gute, viel Glück 

und Gesundheit auf ihrem 

weiteren Lebensweg.
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